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El hábito  del ahorro 
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Es el separar una parte de los ingresos que obtienen con el fin de 
guardarlo en una entidad financiera para su uso en el futuro, ya sea 
para algún gasto previsto o imprevisto, emergencia económica o una 
posible inversión.

Debemos ahorrar en una entidad financiera regulada y 
supervisada por la SEPS; para asegurar nuestro dinero.  
Podemos ahorrar en: Bancos, Mutualistas y Cooperativas.    

¿Qué es el ahorro?

¿Por qué
debemos ahorrar?

¿Por qué debemos
ahorrar en una entidad financiera?

Para invertir en un negocio o emprendimiento
que nos ayude a lograr un mayor crecimiento
económico. 
Para crear un fondo de emergencia que nos 
permita atender cualquier imprevisto. 

Para alcanzar algún objetivo deseado.
Para asegurar la vejez con recursos 
económicos sufientes. 

¿Dónde debemos y podemos ahorrar?

Porque genera rentabilidad  
económica (interés8). 

Porque nuestro dinero está 
seguro.

Porque podemos retirarlo en 
el momento que necesitemos.
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Tenemos varias opciones:

Cuenta de ahorros
Es una cuenta que te permite 
hacer depósitos y retiros de dinero 
cuando lo desees. Se puede abrir 
con un monto pequeño y no tiene 
plazo definido.

Depósito a Plazo Fijo ( DPF)
Es un depósito que se efectua 
una sola vez. El dinero sólo se 
puede retirar al vencer el plazo 
contractual, el cual no puede ser 
menor a 30 días.

¿Cómo ahorrar
en una entidad financiera?

Formas de ahorro

Pensar primero en el ahorro.
Pequeñas cantidades (10%).

Guardar el cambio.

Transferir dinero.
Guardar diariamente.

Reducir gastos. 
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